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Ne HanmeHoBaHuE Beixog, BAK/Y ena(py0) | DuepreTuueckas
ITPOAYKTa p. [EHHOCTH
3aBTpak

1 Karra monounas 200/10 | 6,5 9,3 34,5 330

IMIICHHAS C MAcJIOM

2 Kynunapane 100 6,1 5.1 95,7 30 25—

u3enne . =

3 | Xneb mmeuwunsii, | 30 2,5 0,3 16,8 3 82

pIKaHo-
NIIEHHYHBIA .
4 | Yaii ¢ caxapom, 200 0,36 |0 29,78 |7 120,6
JTHMOHOM
5 | buotiorypt 270 9 2.7 26,73 41 167.4
Hroro 24,46 | 17,4 | 203,51 073
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Ne | HamMeHoBaHME nponykra | Beixon, B/K/Y DHepreTUyecKasd
p. IIEHHOCTE
3aBTpak
1 Kara monoyHas 220/10 6,5 9,3 34,5 330
TIIIIEHHAs ¢ MacJIoM

2 KynunapHoe uznemnue 100 6,1 5,1 95,7 275

3 Xneb mIeHuYHbBIH, 30 2,5 0,3 16,8 82
PIKaHO-NIICHHUHBIH

4 Yaii ¢ caxapom, uMoHoM | 200 0,36 0 29,78 120,6
Buoitorypt 270 9 2,7 26,73 167,4
Hroro 0 24,46 | 17,4 203,51 975




