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No HanmenoBanue Bemxon, B/K/Y Ilena | OHepreTHueckas
IIPOTYKTa Ip. [EHHOCTD
3aBTpak

1 [Trria sxapeHas 80 23,3 19,8 0,1 272

2 MaxkapoHEI 200/5 5,41 9,01 29,1 216

OTBapHbIE C MacIOM
3 Canar us ceekneic | 60 2,94 | 5,34 3,7 82,8
CBIPOM .
4 Otsap munoBauka | 200 0,5 0,2 15,7 75,8
5 Xne6 nmennyseiii, | 30 2.5 0,3 16,8 82
PrKaHO-IIIICHHYHBIA
Hroro 34,65 | 34,65 | 674 728,6
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Ne | HammenoBaHme npojaykra | Brxon, B/ DHepreTHYecKas
rp. LIEHHOCTH
3aBTpak
1 [ITuma xKapeHas 80 233 19,8 0,1 272
2 MaxkapoHb! OTBApHBIE C 220/5 5,65 9,1 30,2 230
MAacJIOM
3 CaynaT U3 CBEKIIEI C 60 2,94 5,34 5,7 82,8
CHIpOM
4 OTBap MKIOBHUKA 200 0,5 0,2 15,7 75,8
5 Xneb mIneHIHbIH, 30 2,5 0,3 16,8 82
pIKAHO-TIIIEHHYHBIHA
Hroro 34,89 | 34,74 | 68,5 742,6




