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No | Haumencrasine nponykra | Beixon, BOKY OHepreTHYecKas
p. [IEHHOCTE
3aBTpak
1 Kamma monognas pucosas | 220\10 7.1 10 37.1 273
C MacjioM
) Kynisaproe H3aems 110 6,1 51 95,7 278
3 Kaxao ¢ monokom 200 3,36 3,44 21.2 169,2
4 Xneb nMueHHYHBIH, 30 2,5 0,3 16,8 82
PXKaHO-IIIIEHAYHEBIN
OpykT 3 2,13 0,9 30,5 141,4
Hroro 21,19 | 19,74 201,3 943,6
Oben
1 [Iu co cMeranoit 250/10 1.41 3,95 9.2 85,1
2 ["apHUD CIOXKHBIH 100/ 21,98 | 6,91 23,09 170,5
100 -
3 [ITuna xapenas 80 - 233 19,8 0,1 272
4 Xneb mueHAYHEBIH, 30/20 4.1 0,5 28 136,6
PKEHO-I SEUYHBIN ;
g Yaii ¢ caxapom, maMoHoM | 200 0,2 0 16 65
6 Hroro 51,39 | 31,16 77,99 729,2




