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( No | HammeHoBanue mpoaykra | Beixon, BAK/Y DHepreTHyYecKas
p. LEHHOCTB
3aBTpak

1 Kypunoe dune 75 8,4 27,9 0,45 228 -
3areyeHHoe : L

2 Puc oTBapHO# C 200/30 3,77 6.1 41,4 130 .
OBOIIAMHU .

3 Uaii ¢ caxapoM, mMonoM | 200 * 0,1 0 15 60

4 Xneb nieHuYHbIN, 30 2,5 0,3 16,8 82
pIKAHO-TIIICHUYHBbIH
Hroro 14,77 | 34,3 73,65 500

Ooben

1 Bunerpet 0BOLIHOM 60 0,78 1,14 4,26 30,6

2 Bopii ¢¢ 14eTaHoH 250/10 1,46 3,92 12,16 99

3 [Truna xxapenas 80 23,3 19,8 0,1 272

4 ["OpOIIIHHALIA C MaCJIOM 150/5 5,01 4,19 27,2 132,6
CJIMBOYHBIM

5 Cox 200 it 0 2,44 101,6

6 X1e6 nuIeHUYHbIH, 30/20 4,1 0,5 28 136,6
PIKAHO-TIIIEHHIHBIH
Wroro 35,27 | 28,41 715 772,4 J




