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Ne | Haumenoranwue npoaykra | Brxog, B/K/Y OHepreTuyecKas
rp. IIEHHOLTD
3aBTpak s =

1 XKapxoe no-gomamsemy | 80/200 15,2 12,8 46,4 564.8

2 OTBap mMHTOBHHKA 200 0,5 0.2 15,7 75,8 .

3 Xneb NImeHuYHbIHN |, 30 -, 2,5 0,3 16,8 82
PIKAHO-TIIIEHHIHBIN

4 Hroro 18,2 13,3 78,9 722.,6

Oben

1 Cyn ¢ MakapOHHBIMH 250 2,14 2,22 19,38 132
H3JIETTHAM S

2 Tedrenu u3 roBsaIUHEI C 70/30 8,7 15 14,4 225
COYCOM

3 Kama rpeunenas 220 3,12 5.1 18,57 243

4 OBo11IM CBEXHE 60 0,4 0 1,6 12,4

5 Kucens 200 0,36 0 29,78 120,6
BHTAMHHHM3HPOBAHHBIH -

6 Xneb nueHuYHbIH, 30/20 4,1 0,5 28 136,6
PIKAHO-TTIIEHUYHBII
Hroro 18,82 | 22,82 111,73 848.6




