YTBepxnar

JIApeKTop MIKOJbI ?2;,4(/&%2

T.K.Eputioaa

« & o» 5,?).:’/7/.4;412{ ef 2025 .
MEHIO
7. .ﬁf» gﬁ&é/ L 42025 .
Ne | Hanmenosanue npoaykra | Brexon, BIOK/Y OHepreTuyecKas
Ip. [IEHHOCTE
3aBTpak
1 KaprtodensHoe mope 220 3,3,24 | 5,9 19,1 194.,5
2 X1eb nmeHnYHbIH, 30 2,5 0,3 16,8 82
prKaHO-ITIIeHUIHEIH
3 ['ynsm u3 roBsSIIHHBL 80 11,64 | 13,4 2,3 176,8
Kaxao ¢ MoIoKOM 200 3,36 3,44 21,2 169,2
Hroro 21,04 | 23,04 594 622,5
Ooben
1 Canat xapTo(enbHbIH ¢ 60 1,04 3,7 5,55 99,7
COJNEHBIM OTYPIIOM H
TOPOMIKOM
2 Bopig co cmeranoi 250/10 1,46 3,92 12,16 89,76
3 Kypwuna tymenas B coyce | 50/50 13,5 17,1 3.8 223
4 Kama rpeunesas 220 5,01 4,19 27,2 243
5 Xneb MIMTeHIHbIH, 30/20 4.1 0,5 28 136,6
PYKaHO-IIIIIEHHYHEIH
6 KomrmoT u3 kyparu 200 0,08 0 21,82 87,6
Htoro 25,19 | 29,41 98,53 858,66




