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No | HaumMeHoBaHHe poayKTa | Bexon, BAK/Y DHepreTuyecKas
rp. IIEHHOCTE
3aBTpak . Ty

1 Cyn MonouHbIH ¢ kpynoii | 220 263 2,92 5,1 169,2
2 ByTtepbpox rops4uii ¢ 60 6,67 |8,47 14,98 179 -

CBIPOM
3 Kodeiiusiif Hammrok 5 | 200 0,1 0 15 144

MOJIOKE
4 DpyxT 75 2,13 0,9 30,5 141,4

Hroro 11,53 | 12,29 65,58 633,6

Oben

1 Paccomnsrux Jlenuarpax | 250/10 1,6 4,08 16,5 136,6

CO CMEeTaHOH
9] MaxapoHbl OTBapHBIE 200 5,4 4,8 28,8 240
3 Kotnera JoMalllHas C 75/25 5,6 10,7 421 145

COyCoM :
4 Xneb nIIeHHaIHbIH, 30/20 4.1 0,5 28 136.,6

prKaHO-TIIEHHYHBIHA
5 OTBap IMUIIOBHHKA 200 0,5 0,2 15,7 75,8
6 Hroro 17,2 20,28 93,21 734




