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Ne HanmeHnosanue Bemxon, B/KY DHepreTHyecKast
POIYKTa rp. IIEHHOCTD
3aBTpak

1 Kamma monoguas 220/10 6,5 9,3 34,5 330
TIIeHHAas C MacjIoM

2 KynuHapHoe uszenue 100 4,1 3.1 65,7 278

3 Xieb mImeHuYHBIH, 30 2,5 0,3 16,8 82
pKaHO-TIIIEHUYHBIH

4 Yaii ¢ caxapoM, muMoHoM | 200 0,36 0 29,78 120,6
Buotiorypt 270 9 27 26,73 167.4

24,46 (174 203,51 975
O5en

1 Cymn xapTodenbHbIi ¢ 250 5,1 5,35 23,85 148,25
6000BEIMH

2 [TnoB U3 KypHIsl 200 23,73 126,93 |352 489

3 Xneb mmeHu4HbIH, 30/20 4,1 0,5 28 136,6
pIKaHO-IIIEHHYHBIH :

4 KommoT u3 cmecu 200 0,08 0 21,83 85,9
¢$pyxroB
Hroro 35,95 | 38,12 114,58 042,55




